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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cibulova so syrom a chlebom |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Kuracie prsia na kukurici Mlieko Natierka syrova s cesnako. |Mlieko
Mlieko vanilkové Mlieko Ryza dusena Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Pondelok Salat zahradny Mlieko
22.07.2024 Caj ovocny
5039/ 0 (kJ) Hrugky
Rozky Obilniny Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Zavin orechovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka Sunkova pena Mlieko,Hor¢ica, BravCové stehno na rasci Obilniny Cajovnikovy &aj bez kofein.
Mlieko polotu¢né Mlieko Zemiaky varené - nové
Utorok Salat kalerabovy s jablkami
23.07.2024 Voda s citrénovou Stavou
4680/ 0 (kJ) Banany
Sendvi¢ Obilniny Polievka brokolicova Obilniny,Mlieko Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny
Natierka maslova s ¢okolad. |Mlieko Rizoto s mdsom a zeleninou Mlieko Natierka tvarohova s mrkvo. |[Mlieko
Mlieko polotuéné Mlieko Salat uhorkovy Caj ovocny
Streda Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom.
24.07.2024 Jablka
4747 1 0 (kJ) Cestovina Obilniny
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Polievka s karfiolovom so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé. [Musla nugetova Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka syrova s redkovko. [Vajcia,Mlieko Hovadzie rezne vo vajicku Obilniny,Vajcia,Mliek. | Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
e Mlieko polotu¢éné Mlieko Zemiaky varené - nové
Stvrtok Salat paradajkovy
25.07.2024 Caj ovocny
4740/ 0 (kJ) Broskyne
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi  |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka vajcova Vaijcia,Mlieko,Hor¢.| Cestovina bez posypky Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
Piatok Caj ovocny Posypka makova na cestoviny Cajovnikovy &aj bez kofein.
Iato Mlieko polotuéné Mlieko Zeleninova obloha - kalerab.

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchéar : Gerjakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




