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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka tekvicova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko BravCové stehno na smotane Obilniny,Mlieko,Zelé. [Natierka zeleninova letna Vaijcia,Mlieko
Mlieko polotu¢né Mlieko Cestoviny Obilniny Cajovnikovy &aj bez kofein.
Pondelok Caj ovocny s medom
15.07.2024 Jablka
4689 / 0 (kJ) Varené zemiaky
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka pérova so zemiakmi a syrom  |Obilniny,Mlieko Svajsiarka $koricova Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka liptovska Mlieko Kolozvarska kapusta * Obilniny,Mlieko Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Mlieko kakaové Mlieko Chlieb k privarku celozrnny Obilniny
Utorok Voda s citrénovou Stavou
1 6072024 Nektarinky
4670/ 0 (kJ)
Sendvi¢ Obilniny Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelé. [Puding kakaovy Mlieko
Maslo Mlieko Hovadzia pecienka prirodna Obilniny Piskoty Obilniny,Vajcia
Mlieko polotuéné Mlieko Ryza dusena
Streda Zeleninova obloha - paprika Salat uhorkovy
17.07.2024 Caj ovocny s medom
4512/ 0 (kJ) Pomarance
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Sunkova s vajcom |Vajcia,Mlieko Kuracie stehna pe¢ené na masle Obilniny,Mlieko Natierka maslova so striha. |Mlieko
e Mlieko polotu¢éné Mlieko Zemiakoveé pyré Il Mlieko Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Stvrtok Salat mrkvovy s jablkami
18.07.2024 Voda s citrénovou Stavou
4663 / 0 (kJ) Banany
Rozok Obilniny Polievka mrkvova so zemiakmi Obilniny,Zelér Zavin makovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka z rybieho filé Ryby,Mlieko Spenatové halusky so syrovou omadko. |Obilniny,Vajcia,Mliek. | Cajovnikovy &aj bez kofein.

Piatok

19.07.2024
4493/ 0 (kJ)

Caj ovocny s medom

Mlieko polotuéné
Hrozno

Mlieko

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchéar : Gerjakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




